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PREVENZIONE .

¢ PROMOZIONE .11,

SA L U I I ZENTRUM FIIR DEN SCHUTZ DER PATIENTENRECHTE EO

Tre tappe tutta salute /1!
Bolzano: 17 e 24 maggio, 13 settembre Piazza Loew Cadonna

CENTRO DI TUTELA DEI DIRITTI DEL MALATO 0DV

Finalita del progetto

La “salute” e definita dall’lOMS “una condizione di completo benessere fisico, mentale e
sociale e non esclusivamente I'assenza di malattia o infermita”.

In quest’ottica il progetto “PPS Prevenzione e Promozione della Salute 2025” intende
promuovere il concetto di prevenzione della salute attraverso |'opportunita per i
cittadini di fruire di consulenze e visite gratuite in ambito sanitario e sociale da parte di
esperti e professionisti di settore.

Con il progetto, il Centro di Tutela dei Diritti del Malato Alto Adige-Sidtirol ODV
contribuisce al benessere della popolazione della Regione Trentino Alto-Adige, con
quattro giornate dedicate alle persone: in un momento ancora delicato per via della
situazione economica difficile, non sempre le famiglie riescono a programmare i corretti
percorsi di prevenzione e talvolta anche le cure mediche vengono procrastinate nel
tempo.

L’attivita offerta dal progetto va nella direzione di sostenere le famiglie contribuendo al
miglioramento del processo delle liste d’attesa.

Il progetto, oltre a sensibilizzare giovani, adulti, anziani e famiglie sul tema della
prevenzione educando ad un corretto stile di vita, si e configurato anche come una
nuova occasione di alleanza tra generazioni, un modo concreto per essere vicini alla
gente.
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'occasione € inoltre I'opportunita per consolidare e/o creare nuovi legami con le
associazioni del terzo settore, stakeholder e realta locali, e 'apparato amministrativo o
politico-istituzionale della Regione, delle due Province, dei due Comuni capoluogo, e
delle Aziende sanitarie delle due Province cogliendo al meglio lo spirto proposto dalla
solidarieta orizzontale cosi ben espressa anche all'interno della Costituzione Italiana.

Come funziona

Con PPS Prevenzione e Promozione della Salute, grazie alla presenza di unita mobili
(camper allestiti con strumenti per visite specialistiche) o gazebi animati da professionisti
e medici specialistici, sara possibile effettuare visite e controlli gratuitiimportanti a livello
di prevenzione a partire dalla ore 9.00 fino alle 18.00 in tre date individuate nel 17 e 24
maggio, 13 settembre.

| settori interessati sui quali sta lavorando il team di progetto:
Pressione/Saturazione/Glicemia/Trigliceridi - Cardiologia - Dermatologia - Oculistica
(camper attrezzato) - Audiologia (camper attrezzato) — Pneumologia (spirometrie) —
Fisiatria — Fisioterapia - AGE-READER test di Bonvicini Group - Servizio Sociale - Servizio
nutrizionale - Tutela del Malato.

PRENOTAZIONI

Prenotazionidal 14 aprile. Scrivere a prenotazione@tdmaa.org con la data scelta, nome,
cognome, indirizzo, CAP, citta, telefono e le visite scelte (tutte nella stessa data).
Allegare ricevuta di 10,00 € di avvenuta adesione all’associazione: Banca Intesa
IT6620306911622100000008599 (senza non si potra procedere) Il CTDMAA rispondera
indicando "orario. INFO per tutto 0471-1815538

MAIN MEDIA PARTNER

Ad ogni tappa sara presente Radio NBC Rete Regione che trasmettera in diretta dalle
9.00 alle 13.00 e che curera quattro “pillole di interviste” ogni ora raccogliendo pensieri
e spunti da rappresentanti istituzionali ed i professionisti che si sono messi a
disposizione ed i cittadini che hanno aderito all’iniziativa.
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Alcuni dati 2024 (1 sola tappa a Bolzano)

320 VISITE ESEGUITE IN PIAZZA

16 MINI INTERVISTE IN DIRETTA SU RADIO NBC e 10 POSTAZIONI DI PROFESSIONISTI
10 VOLONTARI PER L’'ORGANIZZAZIONE

1 CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE CON RADIO, TV E GIORNALI

1 REPORTAGE FOTOGRAFICO DELLA GIORNATA

345 MEDIA DESTINATARI DEL COMUNICATO STAMPA (Radio, Giornali, TV, Social TTAA)
DECINE DI CONTATTI SOCIAL DURANTE PROMOZIONE

Nell’edizione del 2024 hanno partecipato a vario titolo:

AUTONOME PROVING . PROVINGIA ALTONOMA E . Siidtimller ( ) Azienda Sanitaria
BOZEN - SUDTIROL . Dl BOLZAMND - ALTO ADIGE N ' Citta di Bolzano Sanitdtsbetried "\ e dell’Alto Adige

Gesundhelt Salute Stadt Bozen Azienda Sanitera de Sudtirol
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STIFTUNG SUDTIROLER SPARKASSE
FONDAZIONE CASSA DI RISPARMIO DI BOLZANO

VOG

Pilotto Rag. Marco Presidente CTDMAA ODV "
Piergiorgio dr. Sester Vice Presidente CTDMAA ODV /i
. . /

Stefano dr. Mascheroni Direttore CYDMAA ODV / ">
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